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Medienmitteilung:  

Wanderung zum Rohstoff des Baarer Bieres 
 
Ende Juli wanderten rund 50 interessierte Wanderinnen und Wanderer auf den Spuren 
des Baarer Bieres. Die Brauerei Baar führte mit dem Verein Zuger Wanderwege zum 
zweiten Mal eine geführte Wanderung, zu einem der wichtigsten Rohstoffe des Bieres 
durch. Von Menzingen hinunter zur Sihl, über das Sihlmätteli und den Hof Hintersenn-
weid, wo Zuger Braugerste angepflanzt wird, führte die Wanderung nach Sihlbrugg. Von 
dort ging es dann mit dem Bus auf das Gelände der Brauerei Baar.  
 
Viele der rund 50 Personen nahmen bereits zum zweiten Mal an der gemeinsamen Wanderun-
gen teil. Sie schätzten, dass bei diesem Anlass, die Informationen über die Braukunst und die 
Rohstoffe, im Gegensatz zu vielen anderen Bierwanderungen, im Vordergrund stehen. So wur-
den die Wanderinnen und Wanderer dieses Jahr auch auf das Thema Food Pairing aufmerk-
sam gemacht. Food Pairing zeigt, welche Lebensmittel geschmacklich am besten zusammen-
passen. Dies wurde von Veronika Hofmann von der Brauerei Baar, anhand drei verschiedenen 
Biersorten und salzigen und süssen Brotaufstrichen eindrücklich demonstriert. 
 
Wanderung entlang der Sihl 
Die Wanderung selbst, führte auf einem Zuger Wanderklassiker von den Moränenhügel von 
Menzingen hinunter zur Sihlmatt und dann der Sihl entlang, auf einem Weg, der kurz vor Sihl-
brugg Dorf, zum Teil mit alten Grabsteinen befestigt ist. Durch die alten Tunne ls, die im Jahr 

1898 für die Wasserversorgung der Stadt Zürich gebaut wurden , ging es unter anderem auch 

zum Hof Hintersennweid, wo Biobauer Peter Waltenspül, eines der Braugersten-Felder der  
IG bio Zugerland angepflanzt hat. 
 
Der Abschluss beim Bier  
Auf dem Gelände der Brauerei Baar, wurden die Wanderinnen und Wanderer dann von Martin 
Uster, Geschäftsführer der Brauerei empfangen. Bei Bier und Bretzel wurde noch einmal zünf-
tig über die einheimische Braukunst diskutiert. Für Martin Uster und Karl Nussbaumer, Präsi-
dent der Zuger Wanderwege aus Menzingen, ist klar, dass der gemeinsame Anlass auch im 
nächsten Jahr auf dem Programm stehen wird. 
 
 
Der Verein Zuger Wanderwege ist seit bald vierzehn Jahren die Fachorganisation für die 
Wanderwege im Kanton Zug und setzt sich unter anderem für ein flächendeckende Signalisa-
tion der Wanderwege ein. An den geführten Wanderungen werden Informationen über Kultur -
, Natur- und Tierwelt vermittelt.  
 
Die Brauerei Baar braut seit 1862 traditionell und nach handwerklicher Braukunst das beliebte 
Baarer Bier.  
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Der Verein Zuger Wanderwege entwickelt und pflegt mit lokaler Sachkenntnis das kantonale Wanderwegnetz, unterhält die 

Signalisation, kontrolliert Wegabschnitte und bietet geführte Wanderungen an.  
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